
Sikkerhedsbestemmelser 
Kano- & Kajakklubben Vejle Å 

§1 Formål & gyldighed 
Formålet med sikkerhedsbestemmelserne er at fremme sikker roning i Kano- & Kajakklubben Vejle Å. 
Sikkerhedsbestemmelserne supplerer Dansk Kano- og Kajakforbunds sikkerhedsbestemmelser, og gælder 
al roning i klubregi for både medlemmer og deres gæster. 

Bestemmelserne gælder ikke ved stævner med sikkerhedsforskrifter i overensstemmelse med DKF’s 
bestemmelser. 

§2 Generelle bestemmelser for sikkerhed ved roning 
Dagligt rovand er Vejle Fjord og Vejle Å.  

Sydsiden, fra klubben til Mørkholt Hage. 
Nordsiden, fra klubben til Træskohage Fyr. 
Vejle Å, fra klubben til broen ved motortrafikvejen til Billund. 
(Fra broen og opstrøms gælder særlige regler som fremgår af separat regelsæt 

Færdsel i den indre havn (Erhvervshavnen) kræver tilladelse af havnedirektøren. 

Al roning skal foregå tæt på land, med agtpågivenhed på lavvandede og dybere områder. 

En frigiven roer har selv ansvaret for sikkerheden ved roningen, herunder at vedkommendes færdigheder 
og udstyr er sikkerhedsmæssigt forsvarlige og svarer til de forhold, under hvilke roningen foregår. Den 
frigivne roer har ansvaret for at vedligeholde egne sikkerhedsmæssige færdigheder.  

Roeren skal altid medbringe CE-mærket (typegodkendt) svømmevest i overensstemmelse med DKF’s 
sikkerhedsbestemmelser. 

Inden roning skal roeren indskrive sig i rokort.dk, og angive forventet rute. Efter roning skal roeren 
udskrive sig af rokort.dk og angive antal roede km. 

Ved eventuel defekt på klubbens udstyr, der vurderes at være sikkerhedsmæssig uforsvarlig, skal roeren 
mærke kajakken med de dertil egnede skilte.  
Alle defekter indberettes til den sikkerhedsansvarlige/bestyrelsen med angivelse af hvilken båd det drejer 
sig om, enten med beskrivelse eller foto af defekten. Kan man selv udbedre defekten gøres dette, og dette 
meddeles sikkerhedschefen/bestyrelsen. 

Ved sikkerhedsmæssigt uforsvarlige hændelser skal dette meddeles den sikkerhedsansvarlige/bestyrelsen.  

Børn og unge under 14 år, skal være i stand til at svømme 300 m og skal bære vest hele året. Unge under 
18 år, skal ro sammen med frigiven voksen over 18 år. Klubben kan i træningsøjemed, og i samråd med 
træner og forældre give dispensation herfor. 

§ 2.1 Særligt sikkerhedsudstyr for havkajak. 

 Sikkerhedsudstyr i sommerhalvåret 1. Maj til 30. September . (Begge dage inklusive) 
  
 - Pumpe 
 - Pagajflyder 
 - Overtræk/spraydeck skal som minimum medbringes. 
 - Iført vest. 



§3 Kryds af fjorden. 
 §3.1 Tur-/Fitness-/Kapkajak 

 Kryds af fjorden må kun foregå mellem Vejle Havneside og Vejlefjordbroen.  
 Ved kryds over havneudløbet/sejlrenden skal udvises ekstra agtpågivenhed.  

 §3.2 Havkajak 
  
 Ved kryds på mere end 1200 meter (Øst for broen) 

 - Der skal medbringes telefon i vandtæt etui 
 - Mindst en i gruppen skal medbringe en reservepagaj. 
 - Kryds uden for broen i vinterhalvåret er kun for roere med IPP3 og derover. 
        

§4 Roning i andre farvande 
Ved roning i andre farvande end det daglige rovand bør roeren: 

 -  medbringe overtræk/spraydeck, øse/pumpe og mobiltelefon.  
 -  have gjort sig bekendt med særlige regler, der måtte være for farvandet.  

- have sat sig grundigt ind i vejr og vindforhold.  
- have søgt information om strandskilte og andre hensigtsmæssige forhold i tilfælde af, at der er 

brug for hjælp. 

§5 Vinterroning 
Vinterroning er fra og 1. oktober til 30. april. (Begge dage inklusive) 
Kun frigivne roere må ro i vinterhalvåret.  
Roeren skal være særlig agtpågiven over for vejr og vind. 
Man bør have kendskab til forebyggelse af nedkøling og, hvis uheldet er ude, hvordan nedkøling 
behandles. 

 - Der må ikke ros i is. 
- Der må ikke være is imellem land og roeren.  

§5.1 Tur-/Fitness-/Kapkajak sikkerhed og sikkerhedsudstyr. 

Roning skal foregå så tæt på land at man kan bunde ved livet, eller tæt på lave broer, bolværk el.lign. 
Det anbefales, at man ved roning på fjorden i de koldeste måneder følges med minimum en anden roer. 

- Der skal altid bæres svømmevest.  
 - Der bør som minimum medbringes overtræk/spraydeck. 
  
§5.2 Havkajak sikkerhed og sikkerhedsudstyr. 

 Det anbefales ikke at krydse fjorden udenfor dagligt rovand om vinteren. 

 - Pumpe. 
 - Pagajflyder. 
 - Overtræk/spraydeck skal som minimum medbringes. 
 - Iført vest. 
 - Benyt tørdragt/våddragt. 
 - Rojakke. 
 - Mobiltelefon i vandtæt etui. 

Generelle anbefalinger til vinterroning: 
  
 - Medbring skiftetøj og/eller folietæppe. 
 - Medbring mobiltelefon. 
 - Ro ikke for langt væk fra klubben. 
 - Tjek vejrudsigten en ekstra gang, for at være forberedt på hurtige vejrskift. 
 - Ro på åen, eller endnu bedre bliv på land, hvis du er i tvivl om du kan klare vejr og vindforhold. 
 - Vælg en nemmere bådtype. 



§6 Mørkeroning 

Roning mellem solnedgang og solopgang betegnes som mørkeroning. Ved mørkeroning skal roeren have 
en lygte (evt. lommelygte) tilgængelig, der kan lyse hele vejen rundt med et hvidt lys, som kan ses 300 m 
væk.  
Kun frigivne roere må ro mørkeroning. Der bæres altid vest. 

§7 Gæsteroere 
Roere der ikke er medlem af klubben, ror som gæster. Dette skal ske under opsyn af en frigiven roer fra 
klubben som vært. Ved udskrivning i rokort.dk skal gæstens navn anføres. 
Det er værtens ansvar, at gæsten følger klubbens sikkerhedsbestemmelser, og at gæsten anvises kajak, der 
svarer til dennes erfaring. Kun erfarne roere må medbringe en gæst.  

Krav til medlem der medbringer gæsteroer: 
1. Har indgående kendskab til vejr- og vindforhold, og disses påvirkning på rofarvandet. 
2. Har indgående kendskab til de enkelte kajakkers egenskaber, og kan dermed vurdere hvilken kajak der 

passer bedst til gæsteroeren. 
3. Kan sikkert instruere og yde makkerhjælp til en uerfaren gæsteroer. 
4. Vil til enhver tid udvise ekstra opmærksomhed på sikkerhed. 
5. Har fuldt ansvar for gæstens sikkerhed. 
6. Har fuldt ansvar for klubbens materiel der udleveres til gæsteroeren. 

Nyligt frigivne roere, eller roere med lidt erfaring, SKAL ved ønske om at medbringe gæst, lave aftale 
med erfaren roer, eller have søgt dispensation af sikkerhedsansvarlig/bestyrelse. 

§8 Frigivelse og rettigheder 
En roer, der ikke er frigivet, må kun ro under opsyn af frigiven erfaren roer over 18 år. Den erfarne roer 
må have opsyn med højst én person. Sikkerhedsansvarlig/bestyrelsen kan give dispensation herfor. 

For at blive frigivet, skal roeren have gennemført og bestået IPP2 i henhold til DKF’s 
sikkerhedsbestemmelser. Derudover skal roeren have roet minimum 75 km. Der kan, i samråd med 
instruktør, besluttes ekstra km i tilfælde af, at roeren ikke skønnes sikker nok til at kunne færdes alene. 
Roeren skal udvise sikkerhed i bølger på fjorden, og have kendskab til bølger og vindretninger. 

Man skal på tro og love skrive under på, at man kan svømme 600 m.  
Skønner en instruktør, at en begynder under instruktionen ikke kan svømme 600 m, kan der afkræves en 
svømmeprøve. Arten af svømmeprøven, aftales roer, instruktør og sikkerhedsansvarlig/bestyrelse 
imellem.  

Sikkerhedsansvarlig/bestyrelsen kan til enhver tid kræve, at en frigiven roer aflægger 600 m 
svømmeprøve, hvis det skønnes, at der er sikkerhedsmæssige forhold, der nødvendiggør dette. 

For medlemmer der tager livsnødvendig medicin eller har sygdomme, der kan have sikkerhedsmæssige 
risici, henstiller vi til, at man oplyser om dette, så der kan tages de nødvendige sikkerheds- og livreddende 
foranstaltninger. 



§9 Sikkerhedsarbejdet i klubben 
Det er bestyrelsens ansvar, at alt udstyr i klubben er i forsvarlig stand.  
Bestyrelsen kan udpege en sikkerhedsansvarlig, der skal varetage sikkerheden ved roning i klubben.  

Det er den sikkerhedsansvarlige/bestyrelsens opgave at: 

 - indstille ændringer i klubbens sikkerhedsbestemmelser til bestyrelsen. 
 - sikre at alle medlemmer orienteres om klubbens sikkerhedsbestemmelser. 
 - sikre at klubbens instruktører og trænere og andre, der virker for klubben, har den nødvendige      
   sikkerhedsmæssige viden og færdigheder. 
 - alle både, der tilhører klubben, er i sikkerhedsmæssig forsvarlig stand.  
 - alle private både, der benyttes i klubregi, er i sikkerhedsmæssig forsvarlig stand.  
 - ulykker og nærved-ulykker indberettes til DKF’s ulykkesdatabase. 

Sikkerhedsansvarlig/bestyrelse kan: 

- i konkrete tilfælde og med begrundelse, forbyde roning eller give dispensation fra       
   sikkerhedsbestemmelserne. 

- opstille særlige sikkerhedsbestemmelser, gældende for et eller flere medlemmer. 
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